
НОМУ
ЗАВТРАКИ • # • CHOSHOKU

СЫРНИКИ С ЛИМОННЫМ
КУРДОМ И МЕРЕНГОЙ(творожные сырники, лимонный курд,
итальянская меренга, фисташки)

200 г 450

СЫРНИКИ С СОУСОМ
ИЗ СМОРОДИНЫ(творожные сырники, соус
из смородины, лепестки миндаля)

180 г 450

СЫРНИКИ С КОФЕЙНЫМ
КРЕМОМ И СОЛЕНОЙ
КАРАМЕЛЬЮ(творожные сырники, сливочный сыр, кофе,
кофейный ликер, карамель с мисо-пастой)

200 г 450

СЫРНИКИ 2 ШТ.
(два жареных сырника
с топпингом на выбор)

130 3 1 0

КРУАССАН С ЛОСОСЕМ
И ЯИЦОМ ПАШОТ
(круассан, лосось, соус никири, сырный
крем, соус голландез, яйцо пашот)

230 г 750

КРУАССАН С ФИЛЕ ИНДЕЙКИ
И СОУСОМ ИЗ ПЕЧЕНОГО ПЕРЦА
(круассан, сырный крем, печеный перец,
филе копченой индейки, соус из печеного
перца, рукола, пармезан)

170 г 620

КРУАССАН
(круассан с топпингом на выбор)

55 г 350

БУЛОЧКА БАО
(на выбор: без начинки/утка конфи/
телячья щечка/курица катцу)

50 г/80г
80 г/110г

35/360/350/320

ОМЛЕТ ТАМАГО
С УГРЕМ И СТРАЧАТЕЛЛОИ(яйцо, копченый угорь, сыр страчателла,
соус унаги)

250 г 600

СКРЕМБЛ С РИСОМ
И СОУСОМ ИЗ КРЕВЕТОК(рис паб, яйцо, сливочно-рыбный соус,
аргентинские креветки, пук-резанец)

250 г 550

ГЛАЗУНЬЯ
ИЗ ДВУХ ЯИЦ С РУКОЛОЙ
(яицо, рукола, соус ситронет)

130 г 370
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E A P ･ ﾊﾞ ー  ･ B A
ЭСПРЕССО / АМЕРИКАНО 30 мл/150 мл 180
КАПУЧИНО 180 мл 240
ФЛЭТ-УАЙТ 210 мл 250
ЛАТТЕ

230 мл 280
РАФ 210 мл 270
*кофе на альтернативном молоке +100р

АССАМ 600 мл 350
СЕНЧА 600 мл 350

ФРЕШ АПЕЛЬСИНОВЫЙ 300 мл 450
ФРЕШ ГРЕЙПФРУТОВЫЙ 300 мл 550

АВОКАДО
КОЛБАСКИ ОХОТНИЧЬИ
ФИЛЕ КОПЧЕНОЙ ИНДЕЙКИ
БЕКОН ЖАРЕНЫЙ
УГОРЬ КОПЧЕНЫЙ
лосось

30 г
100 г

30 г

30 г
30 г
30г

100
150
120
150
190
190

ЯЙЦО ПАШОТ
СМЕТАНА
СОЛЕНАЯ КАРАМЕЛЬ
СОУС ИЗ ЧЕРНОЙ
СМОРОДИНЫ
КРЕМ КОФЕЙНЫЙ

50 г

30 г
30 г
30 г

30 г

50
70
70
70

70

*Хороший день начинается с вкусного завтрака





ЧУМИ ИЗ КАПУСТЫ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  80гр. . . . 150
Традиционная южнокорейская закуска из капусты лука и специй

ЧУМИ ИЗ РЕДИСА . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  80гр. . . . 150
Традиционная южнокорейская закуска из редиса, лука и специй 

КАПУСТА КИМЧИ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 80гр. . . . 160
Традиционное южнокорейское блюдо, приготовленное с

добавлением имбиря, яблока, перца чили и зелёного лука

ОГУРЦЫ ВЕ-ЧА . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 80гр. . . . 180
Пикантные огурцы с кайенским перцем, кинзой, кориандром,

соевым соусом, жареным луком и чесноком

ТОМАТЫ ЧЕРРИ КИМ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  80гр. . . . 200
Спелые томаты черри без кожуры маринованные в

фирменном соусе Ким Чи

АНАНАСЫ КИМЧИ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 80гр. . . . 340
Карамелизированные ананасы, маринованные в фирменном

соусе кимчи

БАО · ЦЫПЛЁНОК КАТЦУ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 120гр. . . . . . . .  320
Хрустящий цыплёнок, зелёный лук и фирменный соус в воздушной булочке

БАТАТ С ПАРМЕЗАНОМ И ТРЮФЕЛЬНЫМ МАСЛОМ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 120гр. . . . . . . . 330

БАО · ТЕЛЯЧЬИ ЩЁЧКИ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  110гр. . . . . . . .   350
Томлёные щёчки, соус барбекю и хрустящим «коул слоу»

БАО · УТКА . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  100гр. . . . . . . . 360
Утка конфи, карамелизированный лук и соус «поке» в воздушной булочке

БАКЛАЖАН ФРИ & МУСС ИЗ  ПАРМЕЗАНА . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  250гр. . . . . . . . 440
Хрустящий баклажан в кунжутном соусе с воздушным сырным муссом

ГРИБЫ ЭНОКИ В БЕКОНЕ · СОУС КОЧУДЖАН . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   150гр. . . . . . . .  550
Свежие грибы эноки, бекон и соус кочуджан

КРЕВЕТКИ ТЕМПУРА · СОУС ВАСАБИ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 195гр. . . . . . . . 690
Сладкие аргентинские креветки в сухарях панко с пряным соусом васаби

Тесто для наших гёдза мы заказываем у японской семьи, которая сохраняет
традиции своего ремесла уже три поколения.

ГЁДЗА С ГРИБАМИ · СЛИВОЧНО - ТРЮФЕЛЬНЫЙ СОУС . . . . . . . . . . . . . .  130гр. . . . . . . .  430

ГЁДЗА С КРЕВЕТКОЙ И ГРЕБЕШКОМ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 140гр. . . . . . . . 490

ГЁДЗА С ТЕЛЯТИНОЙ · СОУС КАЛЬБИ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 130гр. . . . . . . .  530

С ЦЫПЛЁНКОМ КАТЦУ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 230гр. . .  570
Хрустящий цыплёнок катцу, маринованное яйцо (АДЗИТАМА),

свежие листья с насыщенным соусом

ПОКЕ С ЛОСОСЕМ И АВОКАДО . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  250гр. . .  650
Соус понзу, слайсы свежего редиса, чука и манго

С РОСТБИФОМ & ЗАПРАВКОЙ
ИЗ ПЕЧЁНОГО ПЕРЦА . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 150гр. . . 720
Сочный ростбиф, ташкентские томаты, рукола, насыщенная

заправка и ароматный пармезан

С УГРЁМ & ЦИТРУСОВЫМ АЙОЛЬ . . . . . . . . . . . . . . . . . . 180гр. . .  820
Копченый угорь, лист романо, фисташки, авокадо и

цитрусовый айоль

в с е   ц е н ы   у к а з а н ы   в   р у б л я х

K U S H I Y A K I  ·  К У С И Я К И 

ПЕЧЕНЬ ТЕЛЁНКА · СОУС УНАГИ  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  40/10гр. . . 1шт. . .  120

ЦЫПЛЁНОК · СОУС УНАГИ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  40/10гр. . . 1шт. . . 130

КУРИНЫЕ СЕРДЕЧКИ · СОУС КОРЕЙСКИЙ BBQ . . . . . . . . . . .   40/10гр. . . 1шт. . . 150

АРГЕНТИНСКИЕ КРЕВЕТКИ · СОУС УНАГИ - ЮДЗУ . . . . . . .  40/10гр. . . 1шт. . . 200

Ц Е Н А  З А  О Д Н У  Ш П А Ж К У
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Ш Е Ф - П О В А Р

S T A R T E R ’ S  ·  С Т А Р Т Е Р Ы

S A L A D ’ S  ·  С А Л А Т Ы

ЛЕГКИЙ БУЛЬОН ИЗ УТКИ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  400гр. . . . . . . . 600
Лапша, вантоны с утиным фаршем и грибами эноки

РАМЕН С ЦЫПЛЁНКОМ КАТЦУ . . . . . . . . . . . . . . . . . . 550гр. . . . . . . .  650
Плотный бульон ПАЙТАН, лапша Токио, курица катцу (в панировке/без 

понировки), соус Сею Каеши, яйцо АДЗИТАМА, кинза

КУКСИ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 550гр. . . . . . . .  700
Национальный Корейский суп с лапшой и пятью топпингами (чуми)

ГЮКАЦУ РАМЕН . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  500гр. . . . . . . . 720
Плотный бульон ПАЙТАН, лапша  Токио, маринованное яйцо АДЗИТАМА, 

томленая телячья щечка, лук порей, лук «криспи», кинза, грибы «эноки»

ТОМ ЯМ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  460/100гр. . . . . 780
Суп на основе соуса Биск, подается с морепродуктами, черри, грибами 

шиитаке и рисом
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БЕНТО ЛАНЧ — НЕ ТОЛЬКО ПРО ВКУС,
НО И ПРО ВПЕЧАТЛЕНИЯ

• ЗАКУСКА+ГАРНИР+ГОРЯЧЕЕ+САЛАТ
• c ПОНЕДЕЛЬНИКА по ПЯТНИЦУ с11:00 до16:00

СЕВИЧЕ ИЗ АРГЕНТИНСКИХ КРЕВЕТОК . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 120гр. . . . . . . . . 620
Нежные аргентинские креветки в пикантном соусе с яркой сальсой из авокадо

с зеленым маслом

ТАР ТАР ИЗ МРАМОРНОЙ ТЕЛЯТИНЫ  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  160гр. . . . . . . . . 730
С пармезаном и глубоким вкусом умами

ТАР ТАР ИЗ ЛОСОСЯ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  150гр. . . . . . . . . 770
Со свежими огурцами и лепешкой роти в фирменном соусе 

САШИМИ ИЗ ЛОСОСЯ · ТРЮФЕЛЬНЫЙ СОУС . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  95гр. . . . . . . . . 820
Свежее филе лосося в соусе с трюфельным маслом

КАРПАЧО ИЗ МРАМОРНОЙ ТЕЛЯТИНЫ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  110гр. . . . . . . . . 850
Нежное филе молодой телятины с трюфельным соусом 

САШИМИ ИЗ ТУНЦА  С ПРЯНЫМ СОУСОМ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . 110гр. . . . . . . . .  940
Филе тунца Бигай с соусом на основе васаби



М Е Н Ю

ЭБИ ФУРАЙ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 215/20гр. . . . 820
Рис, нори, домашний японский майонез, огурец, креветки,

кунжут

МАГУРО · БИГАЙ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  260/20гр. . . . 920
Сочный тунец Бигай, авокадо, хрустящий огурец,

домашний майонез и пикантный соус спайси

СПАЙСИ САКУРА . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  280/20гр. . . . 940
Сочные аргентинские креветки и нежный лосось,

хрустящий огурец, домашний майонез и острый соус

спайси

ФИЛАДЕЛЬФИЯ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 245/20гр. . . . 950
Нежный лосось и сливочный сыр, подчеркнутые лёгкой

глазурью никири

ДРАКОН . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 240/20гр. . . .  980
Угорь с карамельным оттенком соуса унаги, хрустящий

огурец и сливочный сыр

NOMU . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  225/20гр. . . 990
Лосось, тунец, икра палтуса, сливочный сыр и соус из

манго

ОШИ · КРЕВЕТКА . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  185/20гр. . . . 720

ОШИ · ЛОСОСЬ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  210/20гр. . . . 820

ОШИ · ТУНЕЦ БИГАЙ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 195/20гр. . . . 960

ОШИ · это традиционный вид японских суши, которые 
формируются с помощью специального деревянного 
пресса, называемого ошибако

R O L L S  ·  Р О Л Л Ы
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D E S S E R T S  ·  Д Е С Е Р Т Ы

BEER ASIA SET . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 120/130/160/100/30гр. . 1850
Батат с пармезаном и трюфельным маслом · темпура креветка · гёдзе телятина - фри · спайси соус,

вантоны фри

HAND ROLL SET . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  444гр. . . . . . . . 2290
Хенд-ролл с креветкой x2, Хенд-ролл с угрем x2, Хенд-ролл с тунцом  x2, Хенд-ролл с лососем x2,

Хенд-ролл с телятиной х2

ROLL SET . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  705гр. . . . . . . .  2900
Nomu · Спайси сакура · Дракон

M A I N  C O U R S E S
Г О Р Я Ч И Е  Б Л Ю Д А

МОТИ ·  КРЕМ - ЧИЗ & СОУС ИЗ МАНГО . . . . . . . . . . . . . . . .  140гр. . . .   350

МОТИ · МАТЧА - КРЕМ & БЕЛЫЙ ШОКОЛАД . . . . . . . . . . .  110гр. . . . .  370

МОТИ ·  МАЛИНОВЫЙ КРЕМ & ЛИМОННЫЙ КУРД . . . . 110гр. . . . .  390

ТИРАМИСУ СО СЛИВОЧНЫМ ЛИКЕРОМ . . . . . . . . . . . . . . . . 100гр. . . .  400

САН - СЕБАСТЬЯН . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  120/20гр. .  420
Подается с лепестками миндаля и соусом из белого шоколада

КРЕМ - БРЮЛЕ С ГОЛУБИКОЙ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  130гр. . . .  520

I Z A K A Y A  S E T S

ДАРИМ 10% СКИДКУ
НА ВСЕ IZAKAYA SETS

Добро пожаловать в Nomu Izakaya.

Премиальная паназиатская кухня с акцентом

на Японию: чистые вкусы, точные сочетания,

внимание к деталям.

Мы постарались создать место, куда

приходят за вкусом и возвращаются

за ощущениями.

*подробности
у менеджера

НА ВАШ ДЕНЬ РОЖДЕНИЯ - ЭТО ВАМ, НАШ ПОДАРОК

КРЕВЕТКА · СПАЙСИ x2 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  80гр. . . . . . . . .  420

ТЕЛЯТИНА · ТРЮФЕЛЬНЫЙ АЙОЛИ x2 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 80гр. . . . . . . . . 430

ГРЕБЕШОК · СОУС ВАСАБИ x2 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  80гр. . . . . . . . .  450

УГОРЬ · ОРЕХОВЫЙ СОУС & ЧУККА x2 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  100гр. . . . . . . .  480

ЛОСОСЬ · СОУС ЛЕМОНГРАСС & ЩУЧЬЯ ИКРА x2 . . . . . . . . . . . . . . . .  90гр. . . . . . . . . 520

ТУНЕЦ · СОУС КИМЧИ x2 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 80гр. . . . . . . . . 580

ОСЬМИНОГ · СПАЙСИ СОУС x2 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  70гр. . . . . . . . . 600

H A N D  -  R O L L S  ·  Х Э Н Д  -  Р О Л Л Ы

Ш Е Ф - П О В А Р

в с е   ц е н ы   у к а з а н ы   в   р у б л я х

РЕБРО КАЛЬБИ В ГЛАЗИРОВКЕ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . цена указана за 100гр. продукта . . . . . . .  450

УДОН ЖАРЕНЫЙ С ЦЫПЛЁНКОМ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 260гр. . . . . . . . 520

БЕДРО ЦЫПЛЕНКА С КАРТОФЕЛЬНЫМ ПЮРЕ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 217гр. . . . . . . .   570

УДОН ЖАРЕНЫЙ С КРЕВЕТКАМИ В СОУСЕ БИСК . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  250гр. . . . . . . .  580

СИБАС С РИСОМ И СОУСОМ ПОНЗУ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  200гр. . . . . . . .  790

УТИНОЕ ФИЛЕ С КРЕМОМ ИЗ МОРКОВИ И ЛУКОВЫМ ЖЮ . . . . . . . . . . . . . . . . . . 250гр. . . . . . . .  840

ХАМБАГУ ИЗ ЛОСОСЯ И КРЕВЕТОК С КАРТОФЕЛЬНЫМ ПЮРЕ . . . . . . . . . . . . .  235гр. . . . . .   850

ТЕЛЯЧЬЯ ЩЁЧКА С КРЕМОМ ИЗ НУТА . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 270гр. . . . . . . .  880

ФИЛЕ ЛОСОСЯ С ЦВЕТНОЙ КАПУСТОЙ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  180гр. . . . . . .  1380

МЕДАЛЬОНЫ ИЗ ТЕЛЯТИНЫ С ХРУСТЯЩЕЙ СПАРЖЕЙ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 200гр. . . . . . . 1440

ЩУПАЛЬЦА ОСЬМИНОГА С КАРТОФЕЛЬНЫМ ГРАТЕНОМ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 170гр. . . . . . .  1540






